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El Autor: Padre Alfredo Sáenz SJ 

Alfredo Sáenz (Buenos Aires , 1932) es un sacerdote católico argentino y miembro de la 
Compañía de Jesús . A los 17 años ingresó en la Compañía de Jesús, y obtuvo la 
licenciatura en Filosofía en el Colegio Máximo San José, de San Miguel , provincia de 
Buenos Aires . Fue ordenado sacerdote en 22 de diciembre de 1962. En la Universidad 
Pontificia romana de San Anselmo recibió el doctorado en Teología, con especialización en 
la Sagrada Escritura. Colaboró durante más de una década en la formación de los 
seminaristas de la Arquidiócesis de Paraná. Actualmente vive en Buenos Aires, en la 
Residencia Regina Martyrum, de la Compañía de Jesús. Es profesor de Dogma y de 
Patrística en la Facultad de Teología de San Miguel, de la Universidad del Salvador, en 
Buenos Aires. Y desarrolla una intensa actividad como conferenciante y escritor, así como 
predicador de retiros y de ejercicios espirituales. 

Ha recibido los Doctorados Honoris causa por la Universidad Católica de La Plata 1 y por la 
Universidad Autónoma de Guadalajara .- 
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• Anacleto González Flores y la epopeya cristera 

• Eucaristía: sacramento de la Unidad 

• Misterio de Cristo y Misterio del Culto 

• In persona Christi 

• Héroes y santos 

• Cristo y las figuras bíblicas 

• El hombre moderno 

• Serie "La nave de Pedro y las tempestades de la historia" compuesta de doce 
volúmenes: 

- Tomo I: La Sinagoga y la Iglesia Primitiva. Las persecuciones del Imperio. El arrianismo. 

- Tomo II: La invasión de los bárbaros. - Tomo III: La embestida del Islam. - Tomo IV: La 
querella de las investiduras. La herejía de los cátaros. - Tomo V: El Renacimiento y el 
peligro de la mundanización de la Iglesia. - Tomo VI: La Reforma protestante. - Tomo VII: 
La Revolución Francesa 1: Revolución Cultural. - Tomo VIII: La Revolución Francesa 2: 
La Revolución desatada. - Tomo IX: La Revolución Francesa 3: cuatro pensadores 
contrarrevolucionarios. - Tomo X: El modernismo. Crisis en las venas de la Iglesia. - Tomo 
XI: La epopeya de la Vendée. - Tomo XII: La gesta de los Cristeros. 
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Siete Virtudes Olvidadas 
Alfredo Saenz, S. J. 


Hablar de virtud es hablar de apetito de superación a la perfección, expansión incalificable hacia lo 
más noble, lo sublime, lo óptimo; con base en esto el autor nos hace meditar sobre las siete 
virtudes olvidadas que son: humildad, magnanimidad, estudiosidad, virginidad, liberalidad, 
eutrapelia y patriotismo. 
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